Pk

PALYGINIMAS

VANTAGE | VANTAGE | GRIT X | GRIT X PRO IGNITE 3 IGNITE 3 GRIT X2 GRIT X2 pacer | PACER PRO
M3 V3 PRO TITAN TITAN PRO
AKTYVUMAS
Serene™ kvépavimo pratimai X X X X X X X X X X
Nightly Recharge™ X X X X X X X X X X
Sirdies ritmo sekimas X X X X X X X X X X
24/7 Aktyvumo sekimas X X X X X X X X X X
Miegas ir jo kokybé X X X X X X X X X X
Miego stadijos X X X X X X X X X X
Miego jvetinimas X X X X X X X X X X
Aktyvumo tikslas X X X X X X X X X X
Aktyvumo laikas X X X X X X X X X X
Zingsniai ir jveikta distancija per dieng X X X X X X X X X X
Aktyvumo apibendrinimas X X X X X X X X X X
Aktyvumo nauda X X X X X X X X X X
Nightly Skin Temperature X X X X
Elixir X X X X
Sp02 GEN1 GEN1 GEN1 GEN1
ECG GEN1 GEN1 GEN1 GEN1
Neaktyvumo signalas X X X X X X X X X X
TRENIRUOTES
FitSpark™ treniruociy gidas X X X X X X X X X X
Hill Splitter™ X X X X X X X
FuelWise™ X X X X X X X X
Training Load Pro X X X X Polar Flow | Polar Flow X X X
Cardio load X X X X X X X X X
Muscle load X X X X X X X
Perceived load X X X X Polar Flow | Polar Flow X X X
Bégimo programos X X X X X X X X X X
Recovery Pro X X X X X X
su H9/H10 sensoriumi X X X X X X
Bégimo jégos matavimas nuo rieso X X X X X X
su H9/H10 sensoriumi X X X X
Greicio ir atstumo matavimas X X X X X X X X
Bégimo kadenco matavimas X X X X
Kelio planavimas su Komoot X X X X X




Treniruotés marsruto nurodymai (GPX ir
TCX)
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Suplanuoto marsruto atvaizdavimas

Sirdies ritmo matavimas nuo rie$o

SsD

SSD max

$SD ritmo zonos

Greitio/tempo zonos
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Jégos zonos
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Zonelock

ZonePointer

Strava Live segmentai

Ortostatinis testas

su H9/H10 sensoriumi

Polar Fitness testas
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Polar Fitness testas su $SD matavimu nuo
rieSo
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Bégimo indeksas

Kojy nuovargio testas

Running Performance testas

Cycling Performance testas

Smart Calories - kalorijy skai¢iavimas
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Energijos istekliai
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Treniruo¢iy nauda

Polar Flow

Polar Flow

Polar Flow

Polar Flow

Polar Flow

Polar Flow

Polar Flow

Polar Flow

Route and Elevation profiles
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Back to Start funkcija

Atstumas

Aukstis, pakilimas/nusileidimas

Sporto profiliai

User-adjustable training displays
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Multisporto treniruotés
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GPS per mobilyjj jrenginj

GLONASS

Galileo

Q7SS

GPS
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A-GPS
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Race pace
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Greitis/tempas
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Treniruoteés tikslas

R-R jraSymas
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su H9/H10 sensoriumi X X
Treniruodiy istorija X X X X X
e ... su mobiliuoju su ) su )
Treniruociy dienorastis X X X X jrenginiu rr'10b|I|'uc')Ju I’T'10bI|I'U(')JU X X
jrenginiu | jrenginiu

Laikmatis intervalams X X X X X X X X
,Laps“- pagal pasirinkima X X X X X
,Laps” - automatinis X X X X X
Plaukimo metrika X X X X X X X
»Tap“ funkcija X X X X X
Autostop/start X X X X X X
Stopwatch X X X X X X
Atgalinis laiko matavimas X X X X X X
Vertical Speed & VAM X X
Barometras X X X X X X X
ISMANIOJO LAIKRODZIO FUNKCIJOS
Spalvotos ekrano temos X X X X X
Muzikos valdymas X X X
Telefono pranesimai X X X X
Alimetras X X X
Kompasas X X X X X X
Lokacijos koordinatés X X
Sunrise, Sunset and Twilight times X X
Voice Guidance X X X
Oral X X X X X X X
CADENCE BLUETOOTH® SMART sensorius
Kadenco matavimas | X X X X X
SPEED BLUETOOTH® SMART sensorius
Greitis X X X
Atstumas X X X X X
STRIDE BLUETOOTH® SMART sensorius
Kadenco matavimas X X X X X
Atstumas X X X X X
Vidutinis Zingsnio ilgis X X X X X
Greitis/tempas X X X X X
SPECIFIKACIJA

Nustatymai per mobilyjj jrenginjl X X X X X X X X X

BATERUA




Treniruodiy 30h 43h 40h 40h 20h 20h 30h 43h 35h 35h
Treniruociy su ,,Power Saving” 70h 140h 100h 100h 100h 100h 90h 140h 100h 100h
SVORIS
be apyrankés 35g 39¢g 47g 47g 21g 21g 39¢g 57g 23g 23g
53g su odine
visas] 53¢ 57g 79¢ %pgysrj”;(e'\’/l 35g 35g 628 79g 40g 41g
apyranke
EKRANAS X X X X X X
Gorilla Glass 3.0 X X
Safyro stiklas X
Spalvotas ekranas X X X X X X
LieCiamas ekranas X X X X
Spalvotas liec¢iamas IPS TFT X X X
Rezoliucija 416x416 454x454 240x240 240x240 240x240 240x240 416x416 454x454 240x240 240x240
Atsparumas vandeniui WR50 WR50 WR100 WR100 WR30 WR30 WR50 WR100 WR50 WR50
Pakraunama baterija X X X X X X X X X X
USB kabelis USB-C USB-C custom custom custom custom USB-C USB-C custom 2.0 custom 2.0
Kalbos Chinese, Danish, Chech, Dutch, English, Turkish, Swedish, Spanish, Russian, Portuguese, German, French, Finnish, Italian, Japanese, Polish,
Norwegian
Bluetooth Smart X 5.1 X X X X
Telefono pranesimai X X X X X X X X X X
Garsiniai signalai X X X X X X
Vibracija X X X X X X X X X X
Zadintuvas X X X X X X X X X X
UZrakinimas X X X X X X X X X X
Apsvietimas X X X X X X X X X X
Dienos ir savaités atvaizdavimas X X X X X X X X X X
Laikas (12/24h) X X X X X X X X X X
Atnaujinimai X X X X X X X X X X
ALS Sviesos sensorius X X X X X
GPS Power Save réZimas X X X X X X X
POLAR FLOW
Sezono planavimas X X X X X X X X
Bégimo indekso analizé X X X X X X X X
Dienorastis X X X X X X X X
Zemélapio atvaizdavimas X X X X X X X X
Relive funkcija X X X X X X X X
Explore funkcija X X X X X X X X
Social feed X X X X X X X X




Nuolatiné aktyvumo ir treniruociy analizé

ISpléstiné aktyvumo ir treniruodiy analizé

Treniruociy planavimas

Sporto profiliy individualls nustatymai

Progreso sekimas

POLAR FLOW FOR COACH

Trenerio-sportininko bendradarbiavimas

POLAR CLUB

HR dalinimasis

X

x

DUOMENY PERKELIMAS / SUDERINAMUMAS

Mac OS X 10.9 ir naujesni

PC Windows 8 ir naujesni

Polar Flow interneto platforma

su Polar Flow mobiliaja aplikacija per
Bluetooth Smart

Duomeny perkélimas TCX, GPX ar CSV
formatu

Treniruociy istorijos perkélimas (i3
polarpersonaltrainer.com j Polar Flow)

Suderinamumas su kitais prietaisais

Komoot




